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RESUMO

VIEIRA, L. L. R. Uso de laserterapia e ozonioterapia no tratamento de ferida em jarrete
de equino. 2019. 30f. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacdo em Medicina Veterinaria)
— UniRV — Universidade de Rio Verde, Rio Verde, 2019*

O presente trabalho apresenta as atividades desenvolvidas durante o Estagio Curricular
Supervisionado em Medicina Veterinaria, realizado em Ribeirdo Preto - SP, entre os dias 01 de
marco a 31 de margo de 2019, sob a supervisdo da Médica Veterindria Camila Diniz Junqueira,
e em Boituva — SP, entre os dias 01 de abril a 01 de junho, sob a supervisdo da Médica
Veterinéria Vanessa Romancheli Benetti di Sessa. As atividades desenvolvidas foram na area
da medicina veterinaria integrativa, fisioterapia e reabilitacdo equina e canina. O caso da ferida
foi escolhido por ter sido tratada com técnicas pouco utilizadas em grande parte do pais. Nos
equinos, as vezes, a cicatrizacdo nao ocorre como esperado e pode ter uma resolucéo dificil. A
ozonioterapia e a laserterapia sdo técnicas aplicadas através de aparelhos que proporcionam
uma melhor e mais rapida cicatrizacdo, o que no caso dos equinos é de extrema importancia. A
ozonioterapia principalmente proporciona um ambiente favoravel para a cicatrizacdo, pela
descontaminagdo que ira ocorrer e por todos os fatores de protecao que serdo recrutados para a
area. A laserterapia é uma técnica que vem sendo muito utilizada pela aceleracdo da
multiplicacdo celular. Uma ferida tratada com laser leva muito menos tempo para total
cicatrizacao, porém sdo técnicas que devem ser utilizadas por médicos veterinarios capacitados
para exercer as mesmas, pois cada tipo de ferida deve ser abordada de acordo com sua
necessidade.
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1. INTRODUCAO

O presente trabalho refere—se ao Estdgio Supervisionado Obrigatério (ESO) em
Medicina Veterinaria, realizado entre os dias 01 de mar¢o a 01 de junho de 2019, totalizando
528 horas, sob a orientagdo do Professor Dr. Tiago Luis Eilers Treichel e supervisdo das
Médicas Veterinarias Camila Diniz Junqueira e Vanessa Romancheli Benetti di Sessa.

O ESO foi realizado em Ribeirdo Preto—SP de 01 de mar¢co a 31 de marco, onde a
Médica Veterinaria Camila Diniz Junqueira, proprietaria da empresa Fisioterapia de Cavalos,
exerce a fisioterapia veterinaria desde 2015 e, em 2019, foi inaugurado seu centro de fisioterapia
equina dentro da Hipica Diamante em Orlandia — SP, no qual realiza diversas técnicas dentro
da area e conta com uma hidroesteira e uma plataforma do movimento dindmico. Os
atendimentos sdo realizados dentro do centro de fisioterapia e nas propriedades onde estéo
alojados os animais. As maiores casuisticas sdo de cavalos de alta performance da raca
Brasileiro de Hipismo, para os quais realiza-se a fisioterapia para prevencdo de lesdes e para
prolongar a vida esportiva destes cavalos.

A segunda parte do ESO foi realizado em Boituva — SP, de 01 de abril a 01 de junho,
com a Médica Veterinaria Vanessa Romancheli Benetti di Sessa, proprietaria da empresa Horse
Care, exercendo na érea de fisioterapia animal desde 2014, instrutora oficial da Kinesio Taping
no Brasil. Antes de trabalhar com a fisioterapia, Vanessa exerceu atividade na area da
reproducdo equina por 14 anos. Os atendimentos sdo realizados nas propriedades e provas
equestres, que possui uma grande casuistica com equinos atletas da raca quarto de milha e cées
em reabilitacéo.

Sendo assim, o ESO proporcionou oOtima oportunidade de aperfeicoar os
conhecimentos adquiridos durante a graduacé@o e cursos, podendo-se observar quais sdo as
maiores casuisticas de atendimentos na area da fisioterapia e reabilitacdo animal.

Durante o estagio foram desenvolvidas atividades na area da fisioterapia veterinaria,
se praticando técnicas como laserterapia, magnetoterapia, crioterapia, quiropraxia, kinesio
taping, isometria, massagens, ozonioterapia, infrassom, led e hidroterapia.

O presente trabalho teve como principal objetivo descrever as atividades exercidas

durante o ESO e relatar o caso de uma ferida decorrente de um trauma em uma égua
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competidora da modalidade de trés tambores, com 3 anos de idade, da raga Quarto de Milha. O
animal foi submetido a terapia com ozénio e laser que proporcionaram uma melhor e mais

rapida cicatrizacao.



2.ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Durante o periodo de realizacdo do ESO em Ribeirdo Preto — SP, com a Medica
Veterinaria Camila Diniz Junqueira, em Boituva —SP, com a Médica Veterinaria Vanessa
Romancheli Benetti di Sessa, foram realizadas atividades na area de fisioterapia e reabilitacdo
animal, tanto preventivas como terapéuticas, principalmente em animais da espécie equina.

Na fisioterapia veterinéria a prevencdo é o maior objetivo da area, porém quando
necessario € uma complementagéo ao tratamento clinico de algumas patologias, principalmente
em aparelho locomotor. Os animais que foram atendidos na rotina séo principalmente cées,
gatos e cavalos atletas. Nos equinos de alta performance a fisioterapia € muito importante na
prevencdo de lesdes decorrentes dos treinamentos e competicdo, e auxilia em lesdes ja
existentes, evitando que afete a performance do animal e que a mesma ndo se agrave. A maioria
dos animais recebem atendimentos semanais (Tabela 1). Durante a rotina foram usados diversos

aparelhos de acordo com a necessidade do paciente. (Tabela 2).

TABELA 1 - Casuistica em fisioterapia veterinaria exercida para a espécie equina e canina,
durante o Estagio Supervisionado Obrigatorio, em Ribeirdo Preto -SP, no
periodo de 01 de marc¢o a 31 de marc¢o de 2019

Objetivo Equinos Cées (%)
Prevencao 16 0 61,54%
Tratamento 9 1 38,46%

Total 25 1 100%




TABELA 2 — Técnicas utilizadas em fisioterapia veterinaria exercidas para a espécie equina e
canina, durante o Estagio Supervisionado Obrigatorio em Ribeirdo Preto -SP, no
periodo de 01 de marco a 31 de marc¢o de 2019

Técnica Equinos Caées (%)
Campo 9 0 27,27%
eletromagnético

pulsatil

Quiropraxia 9 0 27,27%
Laserterapia 7 0 21,21%
Ozonioterapia 2 1 9,09%
Hidroterapia 3 0 9,09%
Plataforma do 2 0 6,06%

movimento dindmico

Total 32 1 100%

Em Boituva — SP, no periodo de 01 de abril a 01 de junho de 2019, nos quais 0s
atendimentos envolviam cdes e equinos, a maioria dos animais receberam atendimentos
semanais tanto para prevencdo quanto para tratamento (Tabela 3), utilizando-se diversas

técnicas fisioterapicas (Tabela 4).

TABELA 3 — Casuistica em fisioterapia veterinaria exercidas para a espécie equina e
canina, durante o Estagio Supervisionado Obrigat6rio em Boituva-SP, no periodo de 01 de abril
a 01 de junho de 2019

Objetivo Equinos Caes (%)
Tratamento 5 9 63,63%
Prevencao 8 0 36,36%

Total 13 9 100%
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TABELA 4 — Técnicas utilizadas em fisioterapia veterinaria exercidas para a espécie equina e
canina, durante o Estagio Supervisionado Obrigatério em Boituva-SP, no
periodo de 01 de abril a 01 de junho de 2019

Técnica Equinos Caées

Laserterapia 12 8 23,80%
Campo 9 8 20,23%
eletromagnético

pulsatil

Kinesio Taping 11 0 13,09%
Isometria 1 8 10,71%
Ledterapia 8 0 9,52%
Ozonioterapia 5 2 8,33%
Crioterapia 7 0 8,33%
Massagem 3 0 3,57%
Infrassom 2 0 2,38%

Total 58 26 100%




3. REVISAO DE LITERATURA

3.1 Introducéo

As feridas cutaneas em equinos sao problemas frequentes na clinica desta espécie,
guando mesmo tendo prognostico favoravel ao animal, possuem um alto potencial de
ocorréncias indesejaveis no processo de cicatrizacdo (MARTINS et al., 2003).

A ozonioterapia vem sendo utilizada como tratamento alternativo para feridas cutaneas
por possuir poder bactericida e fungicida, por promover analgesia, ser imunomodulador e por
favorecer a cicatrizacdo, isso ocorre pelo ambiente favoravel a reparacdo tecidual criada, e por
promover o recrutamento de células que irdo participar do processo de cicatrizacao
(MARQUES e CAMPEBELL, 2017).

A laserterapia possui efeitos benéficos tanto em feridas quanto em injdrias em tenddes
e ligamentos, por aumentar a proliferacdo das células e sintese de fibroblastos, o que acelera a
reparacéo tecidual (SCHLACHTER e LEWIS, 2016).

3.2 Cicatrizagéo de feridas

Na cicatrizagdo pode ocorrer a proliferacdo de tecido exuberante. A reparacdo da ferida
ocorre primeiro pelo preenchimento da lesdo com coagulo fibrinocelular que protegera a ferida
de contaminacdo (STASHAK, 1994), e ha ainda células polimorfonucleares e mononucleares
que realizam a limpeza da ferida e atraem para o local fibroblastos que sdo responsaveis pela
formac&o do colageno (SOUZA, 2006).

A fase hemostatica € quando ocorre vasoconstricdo, nos primeiros minutos do trauma,
0 que faz com que o aporte sanguineo fique limitado e ocorra um clareamento no tecido,
agregacdo plaquetaria e hemostasia. Citocina, quimiocinas e hormonios sdo recrutados, e ha a
ativagdo da fibrina que age como uma “cola” que liga as plaquetas umas nas outras e forma um
coagulo, que ir& prevenir hemorragia no local. A vasoconstricdo permanece nos primeiros 5-15

minutos da lesao, depois ha vasodilatacdo 20 minutos apds a injuria (RIEGEL, 2017).
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Fase inflamatdéria é a que prepara a ferida para sua regeneracdo, removendo
substancias estranhas e tecido morto. As respostas vasculares e celulares preparam o ambiente
para sustentar as proximas fases da cicatrizacdo. Os linfocitos T sdo atraidos para a ferida 72
horas ap0s o trauma, pelas interleucinas 1(IL1) que contribuem na regulacdo do colageno. A
fase inflamatoria € uma complexa sequéncia de eventos quimicos e fisiologicos, e se esses
eventos ndo ocorrem como o esperado, o resultado € a inflamag&o cronica supurativa e fibrose
excessiva (RIEGEL, 2017).

Na fase proliferativa ou fibroblastica ocorre a angiogénese, fibroplasia, reepitelizacdo
e contracdo. A formacdo de tecido de granulacdo comeca a se manifestar de 3 a 5 dias apds a
lesdo (RIEGEL, 2017).

A fase de maturacdo ocorre quando os niveis de producdo e degradacdo de colageno
se igualam, e durante essa fase, o colageno tipo Il que antes era predominante na fase
proliferativa, é substituido pelo colageno tipo I. As fibras de colageno que estavam

desorganizadas, sdo reorganizadas e alinhadas ao longo das linhas de tensdo (RIEGEL, 2017).

3.3 Tipos de feridas cutaneas

Uma das classificacOes € feita de acordo com o grau de contaminagdo microbiana na
ferida e sdo divididas por: feridas limpas, feridas limpas contaminadas, feridas contaminadas e
sujas/infectadas. Geralmente na espécie equina as feridas sdo encontradas ja contaminadas ou
sujas pelo ambiente em que a maioria dos cavalos vive. Ainda, a divisdo classica das feridas
cutaneas em equinos é feita em abrasdes, incisdes, perfuracdes, laceracBes, contusdes e
hematomas. As laceracGes sdo provavelmente as mais comuns entre os equinos. Sao produzidas
geralmente por objetos angulares (arame farpado por exemplo). Os bordos deste tipo de lesdo
sdo geralmente irregulares e o dano se estende aos tecidos subjacentes. As perfuragdes séo
ocasionadas por objetos cortantes e caracterizam-se por serem superficiais, pequenas e de
profundidade variavel. Existem casos em que ha a ocorréncia de lesbes de tecido subcutaneo
com edema, exsudacdo e ruptura da pele, pois ocorre dano interno e aparentemente sem leséo
externa, além de se observar alopecia. Geralmente esta classe de lesdo esta associada ao tipo de
ambiente em que o animal vive, onde, por exemplo, ele coloca 0 membro em algum local
estreito como mata-burros, portas de cocheira, cercas e a partir dai o animal pode fazer um

movimento brusco, lesionando os tecidos internos (PAGANELA et al., 2009).
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3.4 Tipos de cicatrizacao

Sédo divididas em cicatrizacdo por primeira e segunda intencdo. Por primeira intencdo
sdo feridas ndo contaminadas e com bordas proximas que se unem rapidamente e geralmente
sdo feridas em que é possivel a realizacdo de suturas para maior aproximacao das bordas. Em
feridas com bordas distantes, que ndo apresentam uma aposi¢ao, com corpos estranhos, ou ainda
contaminadas por agentes infecciosos, estas geralmente cicatrizam por segunda intengdo
(ACKERMANN, 2018).

3.5 Introducéo a Ozonioterapia

O oz6nio é uma molécula natural gasosa, que é composta por trés atomos de oxigénio,
enquanto a molécula de oxigénio, que € mais estavel, possui apenas dois atomos. Essa molécula
de ozonio foi descoberta em 1840, por Christian Friedrich Schonbein (1799-1868). A primeira
aplicacdo medica do oz6nio ocorreu apenas durante a primeira guerra mundial, quando era
utilizado para o tratamento da gangrena gasosa e pos-traumatica nos soldados alemées. A ideia
de usar 0 0zonio na medicina foi se desenvolvendo bem devagar durante o século passado e foi
estimulada pela falta de antibidticos eficazes e também pelas propriedades desinfetantes do
ozonio (BOCCI, 2005).

A técnica de ozonioterapia € definida pelo Comité Cientifico Internacional de
Ozonioterapia como um tratamento médico que utiliza uma mistura de gases oxigénio-ozonio

para o tratamento de multiplas enfermidades (ISCO3, 2010).

3.5.1 Geracéo do Ozbnio

O Ozénio é sintetizado na estratosfera para protecdo das radiacdes ultravioleta, com
sua formacdo através da acdo dos raios elétricos nos atomos de oxigénio, quando se adiciona
um terceiro atomo de oxigénio a molécula de oxigénio, passando de O para Oz (FREITAS,
2011). Sendo assim, o ozénio pode ser gerado na natureza em tempestades com raios, por
exemplo, onde a molécula de oxigénio (O2) recebe uma descarga elétrica e é quebrada em dois
atomos de oxigénio (O + O) e através disso, esse atomo de oxigénio se ligard a uma molécula

de oxigénio (O + O2) formando assim 0 0z6nio (O3). As radiacdes ultravioletas também formam
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ozOnio, porém em quantidade menor, possuindo a mesma acdo dos raios nas moléculas de
oxigénio (PENIDO et al., 2010).

Pode ser produzido por um equipamento médico com o intuito de usa-lo
terapeuticamente dentro da medicina (BOCCI, 2005). A sua producéo sintética teve inicio em
1857, com Werner Von Siemens, que inventou o primeiro gerador de ozénio, que realiza
descargas elétricas no oxigénio medicinal e produz uma varia¢do de 95% de Oz e 5% de Os. A
utilizag@o desse Oz deve ser rapida pois & uma molécula instavel e altamente reativa, que logo
retorna a forma de oxigénio (MARQUES e CAMPEBELL, 2017).

3.5.2 Aplicac0es terapéuticas

Segundo o Comité Cientifico Internacional de Ozonioterapia, as formas de aplicacdo
de ozbnio recomendadas sédo: auto-hemoterapia maior (AHTM), auto-hemoterapia (AHTMe),
trans-retal, sendo estas consideradas aplicacdes sistémicas, infiltracdo intramuscular,
paravertebral e intra-articular, subcutanea, campanula ou ventosa de ozonio, bolsa de ozonio,
insuflacdo de fistulas, utilizacdo oftalmoldgica, insuflacdo vaginal, insuflacdo vesico uretral,
via dptica, micro doses em pontos de gatilho e de acupuntura, via sublingual, solucdo salina
ozonizada, aplicacdo topica de agua, 0leo e cremes ozonizados. A via que € proibida é a
respiratoria, e ndo se recomendando a utilizacdo endovenosa do gés diretamente. E importante
sempre se atentar a compatibilidade do 0zdnio com os materiais utilizados (Figura 1) (ISCO3,
2010).



OZONE COMPATIBILITY WITH MATERIALS
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Fonte: OZONIC (2019).
FIGURA 1 — Tabela feita pela empresa Ozonic geradores de 0zonio, onde demonstra o grau de
compatibilidade que cada material possui em contato com o0 g&s ozonio. Os
materiais com compatibilidade A sdo ideias para ser utilizados, pois ndo sofrem
oxidacao pelo gas. Os de compatibilidade B também sdo amplamente usados por
ter oxidagdo minima. J& os materiais com grau C de compatibilidade ndo séo
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recomendados, pelo alto indice de oxidacao.

3.5.3 Utilizagé@o do 0z6nio em feridas
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O ozonio para feridas é feito geralmente com a utilizacdo de sacos plasticos, chamados

de bags, que envolvem o membro do animal, insuflando o gas ao redor da ferida (Figura 2).
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Essa utilizacdo faz com que se tenha um maior contato do ozonio com a ferida e assim haja a
desinfeccéo da mesma (OLIVEIRA, 2007). Pode-se utilizar em feridas menores ventosas, que
consigam envolver toda ferida, fazendo com que haja o contato do gas em todo tecido lesionado.
A concentracao na aplicacdo em feridas é de 20 a 60 pg/ml, segundo o estagio e a evolugdo da
ferida, durante 20 a 30 minutos. A concentracdo de 60-70 pg/ml so é utilizada em infeccdes
purulentas. Apds o controle da infecgdo ou logo que aparecga tecido de granulagdo, deve-se

reduzir a concentragao e espacar as sessoes, para melhor cicatrizagdo (ISCO3, 2010).

FIGURA 2 — Utilizacdo da aplicagdo do gas ozénio em uma ferida no membro posterior direito
de um equino. A aplicacdo foi feita através do sistema de bag, onde envolve a
area da ferida com um saco plastico, fechando todas as saidas, porém, € colocada
uma sonda dentro para que o0 0z6nio entre em contato com a ferida sem sair para
0 ambiente.

3.6 Introducéo a Laserterapia

LASER ¢é o acronimo de Light Amplification by Stimulated Emission of Radiation, que
significa amplificacdo da luz por emissdo estimulada da radiagdo. Foi Albert Einstein quem
concebeu os principios da geracdo deste tipo de luz, porém, apenas em 1960 foi produzido o
primeiro emissor de LASER (MIKAIL, 2009)

Os lasers sdo classificados dependendo de sua poténcia, sendo divididos em classe 1,
classe 2, classe 3 e classe 4. Os de baixa intensidade trabalham com até 500 mW, e comprimento

de onda variando de 540 nm até 1060 nm. O laser possui efeitos anti-inflamatério e analgésico,
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além de estimular o metabolismo das celulas, ter acdo direta nos canais de calcio da
mitocOndria, regulacdo da produgéo de ATP, aumenta a atividade dos fibroblastos, aumenta a
divisdo celular, migracdo dos fibroblastos e producdo de matriz celular (SCHLACHTER e
LEWIS, 2016).

3.6.1 Fotobioestimulagéo

Os aparelhos de LASER de alta poténcia possuem efeitos fototérmicos, enquanto o0s
de baixa intensidade tem-se a conversdo fotoquimica da energia absorvida por fotorreceptores
especificos, sendo estes a melanina, porfirina, hemoglobina e citocromo “c” oxidase, também
chamados de croméforos. Estes fotorreceptores sao quaisquer tipos de molécula que apresentem
uma configuracdo atdbmica capaz de ser excitada pela incidéncia de fotons especificos. A
resposta das células ocorre pelas mudancas fisicas e quimicas destes fotorreceptores que, depois
de absorverem a luz, assumem estado eletrénico excitado que estimula mudancas do estado
redox e aceleracdo da transferéncia de elétrons, alteragdes estruturais e da atividade bioquimica
pelo aguecimento transitorio dos croméforos, aumento da producdo de superdxido e geracdo de
oxigénio molecular. Os mecanismos secundarios correspondem a transducdo do fotossinal e
amplificacdo ao nucleo das células irradiadas, sendo conectadas as alteracdes dos parametros
da homeostasia celular (ANDRADE et al., 2010).

O aparelho emite a luz em modo continuo ou pulsado e devido ao processo de
formacdo, o LASER tem trés propriedades que o diferenciam de uma luz comum. O LASER é
coerente (pois todos os fotons sdo emitidos em um mesmo comprimento de onda), colimado
(pois os raios sdo extremamente paralelos entre si, os fotons caminham na mesma direcao) e

monocromatico (uma Unica cor) (MIKAIL, 2009).

3.6.2 AplicacOes terapéuticas

As indicacdes terapéuticas do laser incluem a manutencdo da performance do cavalo
atleta, prevenir lesdes em tendBes e ligamentos, em casos de doencas articulares cronicas,
osteoartrite, sinovite, alivio de dores, em tratamentos de feridas e em problemas neuroldgicos.
Porém, deve-se ter cuidado com pacientes gestantes, potros, em tumores, desordens
hematoldgicas, feridas infectadas, pacientes com febre e nunca se deve usar o laser nos olhos
(SCHLACHTER e LEWIS, 2016).

22



4. RELATO DE CASO

Foi atendida uma égua da raca Quarto de Milha, de 3 anos de idade, com historico de
trauma no piquete, e 15 dias apos o trauma, foi encaminhada para que pudessem ser realizadas
as técnicas da area de fisioterapia para que houvesse uma cicatrizacao satisfatoria. No dia 28 de
marco o veterinario responsavel do haras optou pela utilizacéo de sulfato de cobre para retirada

do tecido de granulacio exuberante, durante 4 dias consecutivos (Figura 3).

FIGURA 3 — Tecido de granulacdo exuberante em ferida no jarrete.

No dia 01 de abril foi feita a avaliacdo da ferida pela Médica Veterinaria Vanessa
Romancheli Benetti di Sessa e a primeira secao de ozonioterapia ja foi executada (Figura 4),
onde utilizou-se um cupping de vidro para administracdo do gas no local da lesdo (Figura 5).
As secdes entdo passaram a ser executadas duas vezes por semana, sendo que em todos os dias
usou-se 0Oleo de girassol ozonizado no local. No dia 6 de abril ja foi possivel a ferida com

aspecto saudavel, com diminuigdo da &rea de necrose no leito da ferida (Figura 6).
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FIGURA 4 — Ferida antes da limpeza e retirada do sulfato de cobre para administracdo do
ozonio local.

FIGURA 5 — Utilizagdo do cupping de vidro para administracdo local do gas ozonio.
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FIGURA 6 — Possivel se observar uma ferida mais “viva”, e com uma area de necrose no centro,
que ao longo do tratamento foi desaparecendo.

No dia 11 de abril, foi aplicada a quarta e Gltima secdo de ozonioterapia observando-
se evidente diminuicdo da area de necrose e bordas saudaveis (Figura 7). Nas seguintes secdes
optou-se por utilizar apenas a laserterapia, pois a ferida ja estava limpa e evoluindo. A
ozonioterapia foi efetiva até este dia e contribuiu para recuperacdo do tecido morto, mas

posteriormente poderia ndo ser mais benéfico para esta lesdo pela oxidacdo causada.

FIGURA 7 - Observa-se a diminuicdo da area necrosada e bordas saudaveis.



A partir do dia 01 de maio o tratamento passou a ser com a laserterapia, duas vezes na
semana e continuou a administracdo do Oleo de girassol ozonizado todos os dias. Optou-se
utilizar a laserterapia pela fotobioestimulacao que o aparelho exerce, com intuito de acelerar a

cicatrizacéo e controlar o tecido de granulagéo exuberante (Figura 8).

FIGURA 8 — Observa-se bordas cicatrizadas e o leito da ferida saudavel.

A ferida foi reavaliada no dia 24, os bordos da mesma se encontravam rosados e de
aspecto saudavel, (Figura 9) e pelos bons resultados que apresentados, decidiu-se dar

prosseguimento ao tratamento fisioterapico, utilizando-se a laserterapia (Figura 10).
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FIGURA 10 — Laserterapia em ferida no jarrete, observando
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A fisioterapia e a reabilitacdo animal sdo &reas ainda em expansédo, sendo que cada
vez mais 0s proprietarios estdo percebendo a diferenca que as modalidades fisioterapicas trazem
a vida de seus animais. E uma area que utiliza recursos fisicos na prevencdo, tratamento e
reabilitacdo dos pacientes, e pode-se utiliza-la concomitantemente com os tratamentos
convencionais, quando necessario.

A ozonioterapia ainda é uma técnica considerada experimental, mesmo tendo varios
estudos da mesma. Assim, a utilizacdo do o0z6nio no Brasil ainda ndo esta regularizada pelo
Conselho Federal de Medicina Veterinaria, CFMV, sendo que para sua utilizacdo é necessaria
uma carta de consentimento do proprietario para ndo haver problemas futuros. Trata-se de uma
técnica que traz grandes beneficios a salde dos animais, se utilizada corretamente. Seu efeito
antisseptico para feridas é o principal objetivo, pois cria 0 ambiente ideal para a cicatrizacao.

A laserterapia, é uma técnica bem reconhecida, que principalmente em equinos vem
sendo muito utilizada para prevencdo de lesdes em cavalos atletas e também reabilitacdo.
Porém, é necessario um profissional capacitado para utilizar um LASER, assim como na
ozonioterapia. Esta técnica concentra uma quantidade significante de energia luminosa e
poténcia em uma pequena area. Entdo deve-se estar sempre atento a biosseguranca, para que
ndo ocorram prejuizos a saude do animal e do médico veterinario.

A associacdo destas duas técnicas teve resultados satisfatorios e fez grande diferenca
no caso da ferida relatada. Porém, muitas vezes nao se encontram profissionais capazes em
todas as regides pelo custo dos aparelhos e cursos necessarios para realizar as técnicas. Cabe
ressaltar que sempre devem ser utilizados equipamentos bons e de marcas comprovadas, para

que ndo ocorram erros nos tratamentos.
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